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Pelkdamme lukemattomia asioita.
Pelko on luonnollista, mutta usein
pelon kohde on vaara. Pelko aiheuttaa
ihmisesséa voimakkaan reaktion, muun
muassa lamaantumista, pakenemista
ja aggressiivista kaytosta. Pelon
kokemista seuraava reaktio on usein
irrationaalinen. Olennaiset aiheet
jaavat kasittelematta pelatessamme
asioita, joita media meité ohjaa
pelkdamaan.

Vieraiden asioiden pelko on
tyyppiesimerkki siité, miten pelko voi
saada ihmiset kayttaytymaan
irrationaalisesti tavalla, joka suoraan
hyodyttaa jotakuta. Kouluesimerkki:
presidentti Bushin hallitus tuskin olisi
kyennyt aggressiiviseen
ulkopolitikkaansa ilman méaéaratietoista
pelon lietsontaa islamilaista maailmaa
ja "terrorismia" kohtaan. Suomessa
poliisin oikeuksia laajennetaan ja
valvontakamerat taplittavat
kadunkulmia. Pelkoa lietsomalla media
vaikuttaa suoraan
kulutustottumuksiimme, poliittisiin
valintoihimme, jopa ihmissuhteisiimme.

Pelko hyléatyksi tulemisesta, pelko
toimeentulon jarkkymisesta, vakivallan
pelko, sairauden pelko,
tuntemattomien ihmisten ja asioiden
pelko... Ald tunne syyllisyytta pelostasi,
mutta ota pelko omiin kasiisi - ala anna
muiden kayttaa sita hyvakseen.

http://www.hear fi/pelko

Kuinka juhlimme Pelon
vastaista paivaa?

Pelon vastainen paiva ei ole
mielenosoitus, se on juhlapéiva.
Emme jarjesta keskitettyja aktioita,
mutta tdssd muutamia vinkkeja
paivan ohjelmaksi.

- Laheta pelottavalle ihmiselle,
yritykselle tai instituutiolle kirje tai
keraa adressi, jossa kohteliaasti
pyydat tatéa olemaan vahemman
pelottava.

- Merkitse kaupungilla pelottaviksi tai
pelon aiheuttamiksi kokemiasi
asioita.

- Jarjesta pelonvastaiset juhlat.

- Voita pelkosi, tee rohkeusteko:
ystavysty ulkomaalaisen kanssa,
puolusta julkisesti pedofiilia, kay
katsomassa sy6papotilasta, kerro
mité oikeasti ajattelet.

Pelottaako?

Onko sinulla kysyttavaa pelosta
tai pelon vastaisesta padivasta?
Soita pelkopuhelimeen!
Pelkopuhelin on avoinna Pelon
vastaisena paivana 9. 11. 2007
numerossa

044 948 8365
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Pelkdamme lukemattomia asioita.
Pelko on luonnollista, mutta usein
pelon kohde on vaara. Pelko aiheuttaa
ihmisesséa voimakkaan reaktion, muun
muassa lamaantumista, pakenemista
ja aggressiivista kaytosta. Pelon
kokemista seuraava reaktio on usein
irrationaalinen. Olennaiset aiheet
jaavat kasittelematta pelatessamme
asioita, joita media meité ohjaa
pelkdamaan.

Vieraiden asioiden pelko on
tyyppiesimerkki siité, miten pelko voi
saada ihmiset kayttaytymaan
irrationaalisesti tavalla, joka suoraan
hyodyttaa jotakuta. Kouluesimerkki:
presidentti Bushin hallitus tuskin olisi
kyennyt aggressiiviseen
ulkopolitikkaansa ilman maéaratietoista
pelon lietsontaa islamilaista maailmaa
ja "terrorismia" kohtaan. Suomessa
poliisin oikeuksia laajennetaan ja
valvontakamerat taplittavat
kadunkulmia. Pelkoa lietsomalla media
vaikuttaa suoraan
kulutustottumuksiimme, poliittisiin
valintoihimme, jopa ihmissuhteisiimme.

Pelko hyléatyksi tulemisesta, pelko
toimeentulon jarkkymisesta, vakivallan
pelko, sairauden pelko,
tuntemattomien ihmisten ja asioiden
pelko... Ald tunne syyllisyytta pelostasi,
mutta ota pelko omiin kasiisi - ala anna
muiden kayttaa sita hyvakseen.

http://www.hear fi/pelko

Kuinka juhlimme Pelon
vastaista paivaa?

Pelon vastainen paiva ei ole
mielenosoitus, se on juhlapaiva.
Emme jarjesta keskitettyja aktioita,
mutta tdssd muutamia vinkkeja
paivan ohjelmaksi.

- Laheta pelottavalle ihmiselle,
yritykselle tai instituutiolle kirje tai
keraa adressi, jossa kohteliaasti
pyydat tata olemaan vahemman
pelottava.

- Merkitse kaupungilla pelottaviksi tai
pelon aiheuttamiksi kokemiasi
asioita.

- Jarjesta pelonvastaiset juhlat.

- Voita pelkosi, tee rohkeusteko:
ystavysty ulkomaalaisen kanssa,
puolusta julkisesti pedofiilia, kdy
katsomassa sydpapotilasta, kerro
mité oikeasti ajattelet.

Pelottaako?

Onko sinulla kysyttavaa pelosta
tai pelon vastaisesta padivasta?
Soita pelkopuhelimeen!
Pelkopuhelin on avoinna Pelon
vastaisena pdivana 9. 11. 2007
numerossa

044 948 8365

Pelkdamme lukemattomia asioita.
Pelko on luonnollista, mutta usein
pelon kohde on vaara. Pelko aiheuttaa
ihmisessa voimakkaan reaktion, muun
muassa lamaantumista, pakenemista
ja aggressiivista kaytosta. Pelon
kokemista seuraava reaktio on usein
irrationaalinen. Olennaiset aiheet
jaavat kasittelematta pelatessamme
asioita, joita media meité ohjaa
pelkdamaan.

Vieraiden asioiden pelko on
tyyppiesimerkki siitd, miten pelko voi
saada ihmiset kayttaytymaan
irrationaalisesti tavalla, joka suoraan
hyodyttaa jotakuta. Kouluesimerkki:
presidentti Bushin hallitus tuskin olisi
kyennyt aggressiiviseen
ulkopolitiikkaansa ilman maaratietoista
pelon lietsontaa islamilaista maailmaa
ja "terrorismia" kohtaan. Suomessa
poliisin oikeuksia laajennetaan ja
valvontakamerat taplittavat
kadunkulmia. Pelkoa lietsomalla media
vaikuttaa suoraan
kulutustottumuksiimme, poliittisiin
valintoihimme, jopa ihmissuhteisiimme.

Pelko hyléatyksi tulemisesta, pelko
toimeentulon jarkkymisesta, vakivallan
pelko, sairauden pelko,
tuntemattomien ihmisten ja asioiden
pelko... Ald tunne syyllisyytta pelostasi,
mutta ota pelko omiin kasiisi - ala anna
muiden kayttaa sita hyvakseen.

http://www.hear fi/pelko
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Kuinka juhlimme Pelon
vastaista paivaa?

Pelon vastainen paiva ei ole
mielenosoitus, se on juhlapaiva.
Emme jarjesta keskitettyja aktioita,
mutta tdssé muutamia vinkkeja
paivan ohjelmaksi.

- Laheta pelottavalle ihmiselle,
yritykselle tai instituutiolle kirje tai
keraa adressi, jossa kohteliaasti
pyydat tata olemaan vahemman
pelottava.

- Merkitse kaupungilla pelottaviksi tai
pelon aiheuttamiksi kokemiasi
asioita.

- Jarjestéa pelonvastaiset juhlat.

- Voita pelkosi, tee rohkeusteko:
ystavysty ulkomaalaisen kanssa,
puolusta julkisesti pedofiilia, kay
katsomassa sy6papotilasta, kerro
mité oikeasti ajattelet.

Pelottaako?

Onko sinulla kysyttavaa pelosta
tai pelon vastaisesta paivasta?
Soita pelkopuhelimeen!
Pelkopuhelin on avoinna Pelon
vastaisena pdivana 9. 11. 2007
numerossa

044 948 8365
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Pelkdamme lukemattomia asioita.
Pelko on luonnollista, mutta usein
pelon kohde on vaara. Pelko aiheuttaa
ihmisessa voimakkaan reaktion, muun
muassa lamaantumista, pakenemista
ja aggressiivista kaytosta. Pelon
kokemista seuraava reaktio on usein
irrationaalinen. Olennaiset aiheet
jaavat kasittelematta pelatessamme
asioita, joita media meité ohjaa
pelkaamaan.

Vieraiden asioiden pelko on
tyyppiesimerkki siitd, miten pelko voi
saada ihmiset kayttaytymaan
irrationaalisesti tavalla, joka suoraan
hyodyttaa jotakuta. Kouluesimerkki:
presidentti Bushin hallitus tuskin olisi
kyennyt aggressiiviseen
ulkopolitiikkaansa ilman maératietoista
pelon lietsontaa islamilaista maailmaa
ja "terrorismia" kohtaan. Suomessa
poliisin oikeuksia laajennetaan ja
valvontakamerat taplittavat
kadunkulmia. Pelkoa lietsomalla media
vaikuttaa suoraan
kulutustottumuksiimme, poliittisiin
valintoihimme, jopa ihmissuhteisiimme.

Pelko hylatyksi tulemisesta, pelko
toimeentulon jarkkymisesta, vakivallan
pelko, sairauden pelko,
tuntemattomien ihmisten ja asioiden
pelko... Ald tunne syyllisyytta pelostasi,
mutta ota pelko omiin kasiisi - ala anna
muiden kayttaa sita hyvakseen.

http://www.hear fi/pelko

Kuinka juhlimme Pelon
vastaista pdivaa?

Pelon vastainen paiva ei ole
mielenosoitus, se on juhlapaiva.
Emme jarjesta keskitettyja aktioita,
mutta tdssé muutamia vinkkeja
paivan ohjelmaksi.

- Laheta pelottavalle ihmiselle,
yritykselle tai instituutiolle kirje tai
keraa adressi, jossa kohteliaasti
pyydat tata olemaan vahemman
pelottava.

- Merkitse kaupungilla pelottaviksi tai
pelon aiheuttamiksi kokemiasi
asioita.

- Jarjestéa pelonvastaiset juhlat.

- Voita pelkosi, tee rohkeusteko:
ystavysty ulkomaalaisen kanssa,
puolusta julkisesti pedofiilia, kay
katsomassa sydpapotilasta, kerro
mité oikeasti ajattelet.

Pelottaako?

Onko sinulla kysyttavaa pelosta
tai pelon vastaisesta pdivasta?
Soita pelkopuhelimeen!
Pelkopuhelin on avoinna Pelon
vastaisena paivana 9. 11. 2007
numerossa

044 948 8365



